
Verzeichnis von Selbsthilfegruppen 
 
Das Landratsamt Weilheim Schongau hat in Zusammenarbeit mit dem Caritasverband für den Land-
kreis Weilheim-Schongau und der Herzogsägmühle eine Neuauflage des Verzeichnisses von Selbsthil-
fegruppen im Landkreis herausgegeben. Folgende Peißenberger Gruppen sind darin aufgeführt: 
AA, Anonyme Alkoholiker: offene Gruppe, also auch für Angehörige und Interessierte, jeweils am 
ersten Mittwoch im Monat um 20.00 Uhr im Pfarrheim St. Johann, Oskar-Dietlmeier-Str. 14, Kontakt 
Tel.: 089/555685 täglich von 19.00 – 22.00 Uhr, Internet: www.anonyme-alkoholiker.de 
CoDA-Gruppe, Gemeinschaft von Männern und Frauen, deren gemeinsames Problem die Unfähigkeit 
ist, gesunde Beziehungen aufrechtzuerhalten. Dienstag, 19.30 Uhr, Pfarrheim St. Barbara, Hans 
Böckler Str. 4, Kontakt: Barbara, tagsüber tel.: 08822/6865, privat: 08822/1594 
Treffen für pflegende Angehörige, Angehörigenarbeit, Treffen jeden 3. Mittwoch im Monat, Josef-
Lindauer-Haus, Stadelfeld 1, Kontakt: Monika Gampe, Tel.: 08803/6333-147, Ökumenische Sozialstati-
on, Zur alten Bergehalde, Beratung jeden Mittwoch 9.00 – 12.00 Uhr 
Krebsselbsthilfegruppe „Weg-Gefährten“, Treffen jeden ersten Dienstag im Monat von 18.30 bis 
20.00 Uhr, Stadelfeld 13, Kontakt: Birgit Albert, Tel.: 08803/9164, Mail: olekranon@hotmail.com 
MS-Gruppe Peißenberg, Treffen jeden ersten Dienstag im Monat um 14.30 Uhr in der ökumensichen 
Sozialstation, Zur alten Bergehalde 1, Kontakt: Margit Pledl, Tel.: 08803/5747 und heidi Jelinski, Tel.: 
08803/1518 
Körperbehinderte und nichtbehinderte Senioren, jeden dritten Dienstag im Monat, je nach Pro-
gramm ca. 14.00 Uhr, ökumenische Sozialstation, Zur alten Bergehalde 1, Kontakt Peter Pabst, Tel.: 
08803/6333132, Internet: www.sozialstation-pfaffenwinkel.de 
Elterngesprächskreis Legasthenie-Dyskalkulie, Treffen in der Regel 1 x wöchentlich, Pfarrei St. Bar-
bara, Kontakt Tel.: 08803/3654 
Das gesamte Angebot finden Sie entweder in der Broschüre „Selbshilfegruppen, Gesprächskrei-
se im Landkreis Weilheim-Schongau“, das die im Landratsamt bzw. bei der Gemeinde ausliegt 
oder im Internet unter www.sozial-atlas.de 
(alle Angaben ohne Gewähr) 
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